
Yeni inci محصولات سایزبندی  

 هم کاملاً که کرد انتخاب باید سوتینی یعنی باشد می آن اندازه سوتین یک خصوصیات مهمترین

 به فشاری که باشد تنگ خیلی نه طوریکه برگیرد،به در خوبی به را آنها و باشد ها سینه اندازه

.کنند بازی آن در ها سینه که باشد گشاد خیلی نه و کند هاوارد سینه  

 

کنیم؟ انتخاب را خود سوتین چگونه  

باشد می سوتین نااگاهانه خرید سینه درد دلایل از یکی   

 اهمیت دوم درجه در باید مورد این البته است مهم خیلی بانوان برای سوتین ظاهروزیبایی و مدل

.باشد داشته قرار  

 

. نشوید غافل آن اندازه و ظاهر واز کنید فراموش تغییر زمان در را سینه حجم و فرم نباید هیچگاه

.کنید چک دائما را خود های سینه اندازه باید شما دلیل همین به  

 

.نشود دفرمه هایتان سینه شود می موجب سوتین از مناسب و درست استفاده  

.دارد قرار هایتان سینه زیر و وسط در درست سوتین که شوید مطمئن باید شما   

 و افتادگی باعث صورت ای درغیر گیرد قرار سوتین(کاپ)فنجان وسط در باید شما های سینه

.میشود سینه شدن اویزان  

.شود تنظیم شما سینه اندازه و سینه با مطابق باید شما سوتین بند   

د.هستن شما بدن با موازی شما های سینه که شوید مطمئن باید پوشید می سوتین که زمانی  

.باشد جلو طرف در و وسط در دقیقا باید سوتین  



 کوچکتر سوتین به باشد بالا پشتی بند که صورتی در.باشد زمین با موازی باید سوتین پشتی بند

 چنین تا شود گرفته درست باید سینه دور اندازه.نیست شما اندازه سوتین این و دارید نیاز

.نیاید پیش مشکلاتی  

 

 نظر به جالب این و باشد نمی درست شما باشد،سایز اویزان سوتین کاپ در شما های سینه اگر

.نمیرسد  

 

بعدا و شود می بزرگتر شما های سینه مدت این در زیرا.نخرید سوتین خود ماهیانه ازعادت قبل  

 مناسب سوتینی. است شده تعبیه سوتین روی مختلف( سوراخ) ودهانه قلاب دهنده اتصال سه

 و میشود شل شما سوتین مدت یک از بعد.دارد می  نگه محکم و سفت را شما های سینه که است

.دارد نگه محکم و سفت را شما سینه تا کنید استفده دیگری قلاب از باید شما  

 

 ک کنید استفاده هایی سوتین مدل از میتوانید کرد اذیت را شما پشتی های دهنده اتصال اگر

.باشد سوتین جلو قسمت ها ان دهنده اتصال  

 

 

 

 و است کوچک شما سوتین شد اویزان شما های سینه و ببرید بالا را خود بازوهای اگر نهایت، در

.است بزرگ شما برای سوتین افتاد، سوتین پشت اگر  

 

 



 

ینینجی های سوتین سایزبندی چارت  

 

 
 


